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BERNARDO SOARES
17. PENSAR

Soares sente com o pensamento, em vez de pensar com a sensibilidade.

Venda do alfarra-
bista Dias na Feira
da Ladra.

«Para mim, pensar é viver e sentir nao é mais
que o alimento de pensar.»

L. do D.

Aquilo que, creio, produz em mim o sentimento profundo, em que vivo, de
incongruéncia com os outros, e que a maio ria pensa com a sensibilidade e eu
sinto com o pensamento.

Para o homem vulgar, sentir é viver e pensar é saber viver. Para mim, pensar
é viver e sentir ndo é mais que o alimento de pensar.

E curioso que, sendo escassa a minha capacidade de entusiasmo, ela é
naturalmente mais solicitada pelos que se me opdem em temperamento do que
pelos que sdo da minha espécie espiritual. A ninguém admiro, na literatura, mais
que aos classicos, que sdo a quem menos me assemelho. A ter que escolher, para
leitura tnica, entre Chateaubriand e Vieira, escolheria Vieira sem necessidade
de meditar.

Quanto mais diferente de mim alguém é, mais real me parece, porque
menos depende da minha subjectividade. E é por isso que o meu estudo atento
e constante é essa mesma humanidade vulgar que repugno e de quem disto.
Amo-a porque a odeio. Gosto de vé-la porque detesto senti-la. A paisagem, tdo
admiravel como quadro, é em geral incomoda como leito.
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Livro do Desassossego por Bernardo Soares.Vol.l. Fernando Pessoa. (Recolha e transcricdo
dos textos de Maria Aliete Galhoz e Teresa Sobral Cunha. Prefacio e Organizagdo de Jacinto do
Prado Coelho.) Lisboa: Atica, 1982: 237.

"Fase confessional”, segundo Anténio Quadros (org.) in Livro do Desassossego, por Bernardo
Soares, Vol II. Fernando Pessoa. Mem Martins: Europa-América, 1986.
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